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KRONIKA | Curlingforalder

"Jag lagar inte en
enda middag till!”

Jag erkédnner: Jag har varit en curlingforilder av
virsta sorten. Anda sedan mina pojkar var sma
har jag skimt bort dem med det mesta. Jag har
skjutsat dem Overallt, tvittat deras svettiga ton-
arskliader, stidat deras rum, men framforallt
stuvat 6ver en miljon makaroner och gjort con-
tainerméngder av oreganodoftande kottfarssas.
Ja, och vénta nu for det blir dnnu virre. Barnens
far lagade inte mat nir vi triffades och da gjor-
de jag det, i typ 17 4r. Han kokade knappt ett dgg.
Jag lagade och lagade tills jag en dag fick nog,
. . slog ndven i bordet

Nu bjl.IdeI‘ MIN ochsa: ”Frin och med

o= idag lagar jag inte en
16-ari ge son enda middag till.”
sina kompisar Sammakvill satte ex-

o maken igang att dela
pa spenat- middagsansvaret.
soppa och 19- Trots att det gick sa
o = o enkelt skulle det dréja
aringen sager ytterligare nagra ar in-
att han ska bli nanjagfaktisktkoppla-

o de att mina soner for-
expert pa modligen var pa vig att
- - bli ganska ojimlika,
italiensk mat. trista typer som inte
I <uide laga mat. Dirfor

bestimde jag och sam-
bon att nu skulle alla hemmavarande tonarsbarn,
sambons dotter ocksa, borja att laga middag, en
gang i veckan var. Till min stora férvaning var
det ingen som ens knystade i protest, utan alla tre
satte igang med liv och lust. Det lagas tomatpas-

ta, sparrisrisotton och tacos, kéttfirsbiffar, pann-
kakor och flaskfilé med kantarellsas.

Téank vad jag har bedragit mig sjilv i alla dessa
ar. Vilka bjorntjinster jag har gjort dem! Tank
om jag hade vagat sitta grinser och kriva del-
aktighet 1angt tidigare. Men, det 4r ingen idé att
blicka bakat i svarsmalt bitterhet. Istéllet gladjs
jag at nyupptickt lust. Nu bjuder min 16-arige
son sina kompisar pa spenatsoppa och 19-aring-
en siger att han ska bli expert pa italiensk mat.
Det aterstar forstés att se med tanke pa de tom-
ma kebabkartongerna i hans rum, men vi kan ju
alltid hoppas. Och jag behé6ver vil knappast
nimna att exmakens stora intresse i dag dr mat-
lagning och att han precis har dgnat sommaren
at att framstélla den optimala jordgubbsglassen.
Och lyckats!

Sa ar det nog ofta i livet, att vi tror att vi gor
andra lyckliga genom att inte sitta grianser och
stilla krav. Vad vi gor med var curlingiver &r att
visa barnen att de &r
of6rmogna att sjilva ta
ansvar. Dessutom
missunnar vi dem ett
av livets stora gliadje-
dmnen: Matlagning.

MILENA BERGQUIST

milena.bergquist@svd.se

[E] Mitt tips

Lat barnen jobbaii
koket s fort de kan
sta pa benen. |
Johanna Westmans
och Astrid "Bobo”
Gandini nya kokbok
Minsta kokboken far
man massor av tips.

Tasteline.com

Allt om mat till barnen fran kalas till vardag
e www.tasteline.com/barnochfamilj

I New York &r &r man alltid pa jakt efter nya och ovanliga festlokaler.

Festernas paradis

PARTYPINGLA Den som vill vara trendig skall hyra en
kandis vaning till kalaset, servera rott mousserande
vin och bjuda pa retromat som brédinlindade prins-
korvar. Det tycker festfixaren Linnea Johansson som
har delar med sig av sina hetaste rad.

Linnea Johansson &r bara 25 ar
men har redan etablerat sig som
professionell festfixare i New
York. Hon dr van vid att arrange-
ra fester med en budget pa sju
miljoner kronor. Inte illa for en
skoltrott Goteborgstjej som hop-
pade av plugget efter nian.
Hennes kreativitet kinner
inga grinser. Hon har byggt lat-
sasslott i Central Park, dekorerat
ett helt penthouse i vitt f6r Jenni-
fer Lopez parfymlansering och
lagt ut en 75 meter lang grismat-
ta pa Femte avenyn. En ging de-
korerade hon en fotostudio med

20 blommande korsbarstrad for
en fest som platades av modema-
gasinet Vogue.

Till den allra stérsta och dyraste
tillstallningen vinde hon upp och
ner pa New Yorks zoo. Den festen
tog ett ar att planera. Over 4000
gister kikade sushi i isbjéornsom-
radet och minglade i pingvinhu-
set som hade omvandlats till ka-
viarbar.

-INew York 4r folk sa vana vid
stora tillstillningar och det stills
storre krav pa festerna, sdger hon.
Ingenvill gatill enlokal som dere-

[C] Festfixarens bista tips

dan festat i
hundra ganger.
Det vanligaste dr
att man borjar
med en ri fest-
lokal som man
sedan designar
upp fran scratch.

Den skoltrot- @
ta tondringen HEMES ¢
for som utbytes- Linnea
student till Ver- Johansson
mont och liste
in hela high school pa ett ar. Se-
dan byggde hon pa med en colle-
geutbildning inom hotell- och
restaurangmanagement innan
hon flyttade till Manhattan som
tjugoaring och borjade jobba med
“events”.I dag har hon egen firma
och behoéver inte springa runt
sjdlv med limpistol och héftappa-
rat i hogsta hugg.

New York #r verkligen ritta

Ha alltid ett
tema, det gor
det lattare att
planera och
komma pa roliga
idéer. Ett tema
kan vara nagot
sa enkelt somen
farg och fungera
som en rod trad
fran inbjudan till festdekorationer,
mat och dryck.

L3gg ner tid pa inbjudan, det blir
ju forsta intrycket av festen. Det
finns gratis inbjudningstjénster pa
natet. P4 svenska: ® www.fixa-
fest.nu. P3 engelska: ® www.evi-
te.com, ®e www.sendomatic.com.
Men en traditionell pappersinbju-
dan ger ett lyxigare intryck och
skapar stoérre forvantningar.

Dekorera med starka farger, sa-
dant som ser forskrackligt ut i

dagsljus ser of-
tast fantastiskt
ut pa fest. Sa var
inte radd for att
ha zebramoén-
strade kuddar el-
ler en neonrosa
duk.

=2 ‘

SIa pa stort. Lit-

taste sattet att fa effekt med de-
koration ar att gora allt i storre
mangder. Om du vill att gasterna
skall spana in dina snygga blom-
mor - anvdnd manga av samma
sort och arrangerai olika hojder
och former.

Basta festblommorna: Pioner,
det ricker med nagra fa for att ge
ett pampigt intryck. Rosor och tul-
paner, superklassiker som alltid &ar
ratt. Liljor, dramatiska men var-
ning for sorter med stark doft. Nej-
likor, trendiga igen men svara att

blanda med andra blommor. Kvis-
tar och l6v, kreativt och pompost,
inte minst nu pa hosten.

Ljussatt. Man kan dekorera hela
dagen lang, men om det inte ljus-
satts ratt sa syns det inte i trdng-
seln och morkret pé en fest. Kép
billiga spotlights och viarmetalig
fargad film och punktbelys alla ar-
rangemang. Du kan till exempel
latt gora om en vit vagg med
uplights sa att den blir rosa. An-
nars funkar ocksa levande ljus,
garna varmeljus, men tank pa att
satta ihop manga ljus for att fa
maximal effekt.

Skapa en budget och lagg alltid
pa tio procents svangrum. Tyvarr
blir det oftast dyrare &n vad du har
tankt dig.

Det d@r gasterna som gor festen.
Blanda gamla och nya ansikten.



